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A partir de la declaracién de la Convencién Relativa a los Humedales de Importancia
Internacional, especialmente como habitat para las aves acuaticas, (Convencidon de Ramsar ),
firmada el 2 de febrero de 1971, en la ciudad de Ramsar, en muchos paises se ha puesto especial
interés en la proteccion de estos ambientes. En nuestro pais se logré la declaracion de varios
humedales como Sitios Ramsar. No obstante el esfuerzo solo alcanzé a la declaracién, porque la

proteccién y manejo adecuado distan mucho de lo establecido por la Convencidon Ramsar.

éQué es un humedal?

La Convencion define a un humedal como: “una extensidon de marismas, pantanos, turberas o
aguas de régimen natural o artificial, permanentes o temporales, estancadas o de corrientes,
dulces, salobres o saladas, incluyendo las extensiones de agua marina cuya profundidad no exceda
en marea baja los 6 m. de profundidad”. Asi lagunas como la de Palo Verde, los embalses

artificiales y hasta el Golfo de Nicoya califican dentro de la definicion de humedales.

Amenazas a los humedales

La pérdida de humedales por drenado para convertirlos en campos de cultivo, potreros o
“desarrollos” urbanisticos constituyd la causa mas importante para la pérdida de un alto
porcentaje de estos ambientes. Estas no son las Unicas causas destructivas de los humedales, pues
en los ultimos afios hemos comprobado que muchos de estos ecosistemas, si bien mantienen su
cuerpo de agua, han perdido su valor ecoldgico como hdbitat para las aves acuaticas y otros tipos
de fauna, motivado por la contaminacidn a la que se han visto sometidos. El aumento
desmesurado de la extensidn de los cultivos de la pifia y el uso asociado que este cultivo lleva
consigo de contaminantes y cuyos residuos son arrastrados por el agua a los humedales, se
constituyen en una catastrofe ecoldgica que aun no ha sido valorada por las autoridades

gubernamentales.
El objetivo principal es iniciar un monitoreo anual de anatidos en humedales de Costa Rica

como una forma de monitorear la calidad y estado de conservacion de las aves que los habitan y

los humedales mismos.

Métodos



El pasado 23 y 24 de noviembre de 2013 se realizd el tercer Conteo Nacional de Anatidos
en humedales del Valle Central, Pacifico y Caribe (Cuadro 1). Los conteos se realizaron de las 07:00
alas 17:00 horas, anotando el nimero maximo de individuos vistos por especie, de aves de las
siguientes familias: Anatidae, Podicipedidae, Ardeidae, Rallidae, Jacanidae, y dos especies de

Charadriidae (Vanellus chilensis y Charadrius vociferus)

Resultados

Se contaron un total de 10381 individuos de 33 especies en 28 humedales naturales y
artificiales (Cuadro 1). La especie mas abundate fue el Aythya affinis con 4142 individuos, seguida
de Anas discors con 3102,y Dendrocygna autumnalis con 1606 individuos. De las 5 especies de
patos observadas en los Ultimos afios en el pais no observamos ninguna. Entre las especies que

son raras se observaron, 4 Anas cyanoptera, 3 A. clypeata, 2 A. acuta, y 8 A. crecca.
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Cuadro 1. Total de individuos por especie vy sitio contados durante el lll Censo Nacional de Anatidos de Costa Rica, realizado por la Unién de
Ornitélogos de Costa Rica, el 23 y 24 de noviembre de 2013.

Valle Central Costa Pacifica Vertiente Atlantica
Especie 1 2 [3| 4 5 | 6|7 |8/9(10|11|12| 13 | 14 |15| 16 | 17 | 18 | 19 |20|21|22| 23 | 24 | 25 |26 | 27 | 28 | Total
Anatidae
Dendrocygna viduata
Dendrocygna autumnalis 48 | 208 22 114 |4 3340|125 | 65 722 | 7 8 193 116 | 1606
Dendrocygna bicolor 13 31 44
Sarkidiornis melanotos
Cairina moschata 2 1 1 6 2 5 4 |7 4 32
Anas americana
Anas platyrhynchos
Anas discors 272 | 1 636 | 73 | 55|50 |7 6 | 51 |50 (1530 23541 | 9 86 3102
Anas cyanoptera 3 1 4
Anas clypeata 1 2 3
Anas acuta 2 2
Anas crecca
Aythya valisineria
Aythya americana
Aythya collaris 4 3 2 9
Aythya marila
Aythya affinis 83 | 117 9 [151|56| 3 3 11 | 257 2750 307 4 183|188 |20 4142
Lophodytes cucullatus
Nomonyx dominicus
Oxyura jamaicensis
Podicipedidae
Tachybaptus dominicus 4 7 2 | 3]6 2|26 7| 11 2 2 1 73
Podilymbus podiceps 2 1 3




Podiceps nigricollis

Ardeidae

Botaurus pinnatus 1 1
Botaurus lentiginosus

Ixobrychus exilis

Tigrisoma lineatum

Tigrisoma fasciatum

Tigrisoma mexicanum 2 7 4 13
Ardea herodias 2 6 4 1 1 1 20
Ardea alba 2 2 1 2 83 [132| 3 1 10| 18 | 273
Egretta thula 10 3 3 3 33| 7 7 67
Egretta caerulea 8 7 12 5 12 | 6 2 2| 5 72
Egretta tricolor 2 2 1 1 6
Egretta rufescens

Bubulcus ibis 72 78 50 90 18 | 17 | 3 15 18 | 370
Butorides virescens 3 4 4 1 15 | 13 | 2 1|1 55
Butorides striata

Agamia agami

Nycticorax nycticorax 7 9 20
Nyctanassa violacea 2 1 3
Cochlearius cochlearius 6 2 1 15
Rallidae

Micropygia schomburgkii

Laterallus ruber

Laterallus albigularis 4 2 2 4 | 10 23
Laterallus exilis 1 1

Laterallus jamaicensis

Rallus longirostris

Aramides axillaris




Aramides cajanea 1 1
Amaurolimnas concolor

Porzana carolina 1 1 2
Porzana flaviventer

Neocrex erythrops

Pardirallus maculatus

Porphyrio martinica 1 1 11 6 | 16 41
Gallinula galeata 11 317|8 29
Fulica americana 11 2|1 1 17
Charadriidae

Vanellus chilensis 4 3 3 12
Charadrius vociferus 10 8 5 2 25
Jacanidae

Jacana spinosa 10 32 51|3|4 13 | 10 31 | 21 24 | 115 | 295
Jacana jacana
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